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日本で生活していく中で、病院に行くときほど

心配になることはありません。言葉は通じるか、

治療費は高いのか、入院は出来るのか。大丈夫で

す。健康管理の力強い味方の国民健康保険証さえ

あれば、家族全員の健康管理が出来るのです。 

もう、あなたはこの手続きをお済みですか。 

●富士見市  保険年金課 
０４９－２５１－２７１１ 

●ふじみ野市 国保医療課 
０４９－２６１－２８１１ 

●三芳町   住民課 
０４９－２５８－００１９ 

各市町の取り扱い窓口 

  国民健康保険とは・・ 

   病気や怪我のときに 
必要な診療費の一部を国の

補助金や市民の収める保険

料で負担して、安心して診療

が受けられるようにした制

度です。 
  国民健康保険に入る 

  には・・外国籍の方は

外国人登録をしており、日本

に 1 年以上滞在(予定の方も
含まれます)していれば入れ
ます。申請には「外国人登録

証明書」を持参、提出しまし

ょう。 
  会社に勤めています  

  が・・・「会社の健康保

険に入っている本人とその

扶養家族」、「生活保護を受け

ている方」を除くすべての方

が入れます。 
  家族全員が入るべき 

でしょうか・・ 

①加入の届出、保険税を納め

るのは、世帯主が行います。

保険証は１世帯に１枚の保 

ります。市や町の関係窓口で

相談してください。 
  どんな病気や怪我で

も受けられますか 

ほとんどの場合が受診の対象

になりますが、以下のような

場合は受けられない医療とな

っています。 
① 美容整形、健康診断、予防
接種 

② 正常なお産、経済上の理由
による人工中絶 

③ 仕事上のけがや病気、労災
保険の対象になる場合 

④ けんかや泥酔などによる
けがや病気  

国民健康保険は病気

だけの保険ですか・・ 

こんな使い方もあります。 
①出産育児一時金 ②葬祭費 

③移送費 ④訪問介護療養費

など。 
 
地域で異なりますので、詳細

はお住まいの市町役場にお

たずねください。 

険証が出されます。(最近は加
入家族全員に出されるところ

もあります) 
②国民健康保険はおとな、子

供、世帯の区別なく一人ひと

りが被保険者です。 
③同じ住所に住み、家計を同

じくする方が、同じ世帯にな

ります。(家計が別であれば世
帯はべつべつになります) 
     病院ではいくら払う 

ようになりますか・・

国民健康保険に入っていない

場合、診療費は同じ病気であ

っても１００%から５００%
と違うこともあります。しか

しこの保険に入っています

と、３割(３歳未満は２割)の
負担で受診できます。７０歳

以上の方は一般に１割から２

割負担となります。 
  保険税が払えなくな

った時は・・ 

分割で払うこともできます。 
申請することで保険税の減額

や免除が受けられることもあ 

健康家族の守り神 

国民健康保険 
の上手な使い方 

日 本 語 
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●日本語能力試験練習会のお知らせ    

毎年年末に行われる「日本語能力試験」に挑戦してみ

ようという方が増えています。そこで「富士見日本語サ

ークル」では、その強化対策として練習会を行うことに

いたしました。対象は３級、２級です。参加費は無料で

すので皆さんの力をぜひお試しください。 

★日 時 ７月８日（土） １３：３０～１６：３０ 

★場 所 富士見市鶴瀬西交流センター  

０４９－２５１－２７９１ 

６月１日から実施された道路交通法の一部改正部分は、駐車違反

の取り締まりを厳しくするというものです。 

トラブルにならぬよう注意してください。  

道路交通法が一部改正されました 

放置駐車はご用心 

★その１ 警察官と民間の「駐車監視員」で厳しくチェックされます 

放置駐車の取り締まりは、一部が民間法人に委託されています。背中に「埼玉県警察」、腕には「駐

車監視員」のワッペンの付いた制服を着た監視員の方が、放置駐車をチェック、確認のあとにすぐ

「放置車両確認標章」というカードを取り付け、放置違反金の支払い対象となります。 

★その３ 放置反則金を払わないときは、厳しい処分が待っています 
１、「放置反則金」を納めるよう何度も命令された場合、使用者は一定期間自動車の使用を制限され

ます。 
２、お金を納めるよう催促されても滞納を続けますと、その車の車検が拒否されます。 
３、それでも払わない人には、財産の差し押さえという強制徴収を受けることになります。 
［新しい制度は駐車にはとても厳しくなっています。自動車の乗り降りには最善の注意
をしてください］ 

★その２ 放置違反金（反則金）は車の持ち主に影響することもあります 
「放置車両確認標章」を取り付けられると、放置違反金（反則金）を払わなければなりません。し

かし、誰が放置したのか分からない場合や運転者が放置違反金を払わない場合は、その車の使用者

(普通は、車検証の使用者欄に書かれた人)、つまり持ち主に｢放置違反金｣を納めるよう命じられます。 

●放置違反金の額（放置違反金は、反則金と同額です） 

  大型自動車 

大型特殊自動車 

重被けん引車 

普通自動車 

大型･普通自動二
輪車・小型特殊自
動車･原動機付き
自転車 

放置駐車違反 駐停車禁止場所等 ２５，０００ １８，０００ １０，０００ 

 駐車禁止場所等 ２１，０００ １５，０００ ９，０００ 

駐停車違反 駐車禁止場所等 １２，０００ １０，０００ ６，０００ 
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