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ポルトガル語 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.ficec.jp/foreign/                

 ●A sede do FICEC mudou. O novo endereço consta na última página. 

ＤＶ 

NNNNãããão se iluda com ressurgimento se iluda com ressurgimento se iluda com ressurgimento se iluda com ressurgimento do amor nas palavras amo do amor nas palavras amo do amor nas palavras amo do amor nas palavras amááááveis aparentes!veis aparentes!veis aparentes!veis aparentes!    

 

 

 Segundo a pesquisa do governo, as esposas que sofreram violência doméstica do marido é 

uma entre 13 pessoas.Entre as consultas atendidas pelo Fujimino Kokusai Koryu Center no 

ano 2010, 22 casos eram relativos a DV.  

Se você tiver visto de cônjuge do residente com visto permanente ou de residente, no caso 

de de sofrer uma violência física ou receber palavras violentas que causam danos físico-mentais, 

 pode emitir uma ordem de proteção e pedir proteção da polícia. 

Há algumas medidas para fugir do marido violento: 

① Mudar de casa e ganhar a vida. 

② Viver na casa dos pais ou dos irmãos. 

③ Viver contando com a ajuda de um amigo. 

④ Procurar o encarregado de DV da prefeitura, explica a 

situação que se encontra e pede proteção no alojamento. 

⑤ Procurar o setor Bem-Estar da prefeitura, apresenta um comprovante de vítima de DV e 

pede assistência social. 

Mas, se for portador do visto temporário ou de visitar a família,não pode pedir assistência 

social.E, no caso de ter crianças na idade escolar, pensando bem não dá para deixar a casa. 

Ai, temos uma sugestão.Preparar no seu dia-a-dia para não ser vítima de DV.Antes de mais 

nada, procure encontrar sua diversão. Filie-se a um círculo do centro comunitário, do ginásio e 

da biblioteca e faça bastante amigos.  

  Em seguida aprenda o japonês,converse com seu marido sobre acontecimentos agradáveis. 

S Ele perceberá que a mulher também é um ser humano igual ao homem,pensa e estuda. 

    Mas a metade das vítimas de DV protegidas no alojamento do Ficec só conseguia arranhar 

algumas palavras.Apenas 20% conseguia ler hiragana e kanji.É natural que ocorra o 

mal-entendido na vida de dia-a-dia. 

    É mais fácil viver no Japão se souber ler,escrever e falar em japonês.Procure estudar na 

classe de japonês,sem falta. 

    Próximo passo é arranjar um serviço.Maioria das vítimas de DV protegidas pelo Ficec 

nunca tinha trabalhado.Sem o trabalho não se pode sustentar. 

    O advogado que assistiu ao julgamento de DV comentou que quase todas as vítimas de DV 

não tinham confiança em si mesma.A vida de uma mulher não consiste só de vida conjugal. 

  Procure direcionar sua vida,dedicando à criação de filho.Ânimo!É você quem abre seu futuro. 

Favor  Favor  Favor  Favor  comuniqucomuniqucomuniqucomunique e e e     
imediatamenteimediatamenteimediatamenteimediatamente    
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ポルトガル語 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

www.ficec.jp/living/               

 ●Estamos publicando “Informação sobre a vida cotidiana” em 6 idiomas. 

 

 

 

Proibido jogar   Proibido jogar   Proibido jogar   Proibido jogar   
                PPPPo  as pontas o  as pontas o  as pontas o  as pontas 

de de de de cigarro!cigarro!cigarro!cigarro!    
 

 

A aprtir de abril deste ano, está proibido a fumar e jogar as pontas de 

cigarro na periferia da estação Kamifukuoka.Tome cuidado para não 

criar problemas.Para fumantes tem local designado. 

 

 

ClClClClíííínicas de nicas de nicas de nicas de 
plantplantplantplantãããão no o no o no o no 
ano novoano novoano novoano novo    

 Às vezes acontece de ficar doente no tão esperado ano novo.O que 

salva nesses momentos são clínicas de emergência e clínicas 

noturnas.Retenha na memória para casos de emergência.  

●InformaInformaInformaInformaçãçãçãção:Higashi Iruma Ishikaio:Higashi Iruma Ishikaio:Higashi Iruma Ishikaio:Higashi Iruma Ishikai    ☎☎☎☎２６４－９５９２２６４－９５９２２６４－９５９２２６４－９５９２））））    

ＨＰhttp://www.ne.jp/asahi/higashi-iruma/med/ 

Especialidade/horário:Clínica geral/pediatria,9:00~12:00,13:00~16:00 

          Clínica geral 20:00~23:00  

Bicicleta para 3 Bicicleta para 3 Bicicleta para 3 Bicicleta para 3 

pessoas com pessoas com pessoas com pessoas com 

dispositivo eldispositivo eldispositivo eldispositivo eléééétricotricotricotrico    

OtiÓtima notícia para família que tem crianças pequenas.A 
prefeitura de Fujimino alugará uma bicicileta com dispositivo elétrico 
para 3 pessoas para quem tem mais de 2 filhos com 1~ 6 anos de 
idade.Custará 12.000 ienes anuais com capacetes para crianças. 

Estão disponíveis 20 unidades.Destinadas a quem tem 
estacionamento adequado para bicicleta e que pode participar no 
curso de 20/fevereiro.Havendo excesso de aspirantes será feito um 
sorteio em 2/2.InscriInscriInscriInscriçãçãçãção:o:o:o:Enviar documentos no guichê da 
prefeitura de Fujimino Kosodate Shien-ka até 30/1(terça-feira).●
Documentos Documentos Documentos Documentos necessárinecessárinecessárinecessárioooossss: ① Requerimento ② Consentimento por 
escrito(Maiores detalhes vide HP da prefeitura ou panfleto 
disponiveis no guiche.  

Ficec Consultores Ficec Consultores Ficec Consultores Ficec Consultores 
estrangeiros de estrangeiros de estrangeiros de estrangeiros de 
prontidprontidprontidprontidãããão(2o(2o(2o(2ªªªª~6~6~6~6ªªªªf.)f.)f.)f.)    

 Há em torno de 700 consultas anuais no FICEC.Mas até hoje não 

havia consultores que que falem idiomas maternos.Então criamos 

um sistema de colaboradores de prontidão que atendem em idioma 

materno e japonêsDia de atendimento difere conforme o idioma. 

Com essa medida espera dar um salto na compreensão das consultas.Dias são seguintes: 

●Dias de semana e horDias de semana e horDias de semana e horDias de semana e horáááário dos consurio dos consurio dos consurio dos consultoresltoresltoresltores: Segunda~sexta feira,13:00~16:00 horas 

●Idiomas atendidosIdiomas atendidosIdiomas atendidosIdiomas atendidos: ⇒ Segunda- feira(português);terça-feira(tagalo,inglês);quarta- 

feira(chinês);quinta-feira(chinês);sexta-feira(tagalo,inglês). 

RecrutaRecrutaRecrutaRecruta----se se se se 
participantes!participantes!participantes!participantes!    
Cultura japonesa Cultura japonesa Cultura japonesa Cultura japonesa 

culinculinculinculináááária mundialria mundialria mundialria mundial 

Será realizado um evento visando entrosamento entre estrangeiros e 

japoneses residentes na região aprofundando a compreensão mútua  

relevando a vida com internacionalização da região.Recrutamos 

aspirantes estrangeiros.São seguintes eventos. 

①  Arranjo de flores 1/2/2012(quarta-feira) 10:00~13:00 –despesa franca 

② Pratos do ano novo de Taiwan  8/2/2012(quarta-feira) 10:00~15:00  ¥500 

●Local:Ohi Chuou Kominkan. Haverá uma reunião de intercâmbio. 


