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子どもが生まれる前は「日本語が話せない、読み書きができない、漢字がわからない」ことがあ

っても、生活に困らなかったかもしれません。でも、子どもが生まれると困ることが増えてきます。  

幼稚園や学校からは、毎日のようにさまざまなお便りが届きます。提出する書類もたくさんあり

ます。日本人の配偶者や友だちに助けてもらうことも出来ますが、そのお便りを自分で読んだり書

いたり出来たらいいですよね。 

子どもが小学校入学までに自分の名まえを書けるようにするのは親の役目です。  

子どもに困ったことが起きたとき、学校の先生に相談していますか？ 学校との連絡は日本語で

す。日本語があまり話せないために保護者会に出席できないというお母さんの話もよく聞きます。  

 

そこで提案です。 

子どものために、お母さんも日本語の勉強をしてみませんか？ 

子どもは学校に通うようになると日本語能力が飛躍的に上達します。子どもは日本語の語彙が増

えてくるので、親子の会話も母語だけでは十分にコミュニケーションが取れなくなります。  

やがて家族以外の人との日本語の会話を、子どもに頼るようになるかもしれません。  

子どもたちは小学校卒業までに漢字を約 1000 文字、中学校卒業までにさらに約 1000 文字を勉強

します。お母さんも今から少しずつ勉強すれば学校のお便りが読めるようになります。ほとんどの

日本語教室は無料です。近くの日本語教室で勉強を始めましょう。 

他の日本語教室を知りたい方は、市役所またはふじみの国際交流センターに聞いてください。  

小さい子どもがいたり、仕事が忙しくて日本語教室に通えないお母さんは、日本語の勉強方法を

一緒に考えましょう。ふじみの国際交流センター(FICEC)は応援しています。☎049-256-4290  

文：矢澤美樹              

 

FICEC 日本語教室 木 10:00－12:00 
ふじみの国際交流センター 

049-256-4290 

上福岡西公民館にほんご教

室 

水 10:00-12:00     

日 10:00-12:00 

上福岡西公民館 

049-266-9501 

富士見市日本語サークル 

火 10:00－12:00 

金 13:30－15:30 

土 14:00－16:00 

鶴瀬西交流センター 

若月 049-254-8104   

みよし日本語教室 
水 10:00－12:00 藤久保公民館  

平田 049-259-0240 
土 14:00－16:00 竹間沢公民館 

日本で暮らす外国籍 
のお母さんたちへ 

 みなさんは日本語の 

勉強をしていますか 
 

 
日本語の会話ができるからと安心していませんか？ 
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www.ficec.jp/living/                

 ●６カ国版の生活ｶﾞｲﾄﾞを掲載しています 

 

 「国際子どもクラブ」は、外国ルーツのお子さん同士が集まり、遊びそして学ぶ場所として人

気のクラブです。まだ参加したことのない方、ぜひこの“お楽しみ会”を機会に体験しに来ませ

んか。新しいお友だちが、きっとできるでしょう。 

★「国際子どもクラブ」“お楽しみ会” 

 日 時／平成２５年１２月２１日（土）１０：００～１５：００ 

 場 所／ふじみ野市サービスセンター会議室/上福岡西公民館（ランチ時に公民館へ移動） 

 内 容／ゲーム・プラレール遊び・楽しい手作りランチ など、思いっきり遊んでいってくだ

さい。 

 
■1２月２６日（木）ふじみの国際交流センター日本語教室  

1０時～１３時 参加費・無料―どなたでも自由です 

日本では１２月に「年越しそば」という言葉がよく聞かれます。 

１２月３１日夜、次の年も長いおそばのように、長寿で健康に過ごせ

ますようにとの願いを込めて、蕎麦を食べる習慣があるからです。 

 このそばを実際に打って(作って)見ませんか。一見するとパスタ作り

と似ていますので簡単になじめると思います。材料はふじみの国際交流

センター日本語教室がすべて準備しています。お近くのお友だちを誘っ

て出かけてください。作ったそばは、その場で皆さんといただきます。   

  

日本語教室課外授業「日本の味・そば打ち体験教室」を実施 

「国際子どもクラブ」の“お楽しみ会”に家族で遊びにいらっしゃいませんか。 

 お子さんが元気に成長してくれることを願い、所得の低いひとり親家庭の児童が中学校へ入学

するために必要なお金の一部を出してくれる埼玉県の制度です。当てはまるのは、平成２６年４

月に中学校に入る予定の児童を育てている方で、平成２５年度の市民税非課税世帯の方です(生活

保護を受けている方は当てはまりません)。 支給額は、児童一人につき１万円です。 

★申し込み方法 振込先金融機関の通帳を持って各市町の役所にある「子育て支援課」へ 

★締め切り １２月２７日(金) 締め切りを過ぎると受け付けられませんので注意してください。 

 

 

  インフルエンザの季節がやってきました。ウイルスで空気伝染するので人込みは避けたいもの

ですが、働いていてはそうもいきません。そのためには予防接種が効果的。うつっても発症しな

かったり軽くて済んだりします。現在６５歳以上の方は１０００円（１２月２５日まで）と減額

されていますが、一般の方は約３０００円から６０００円と少し高く、値段も病院によってさま

ざま、大人も子供も料金が一緒というのも難点です。しかしインフルエンザにかかった時そんな

値段では収まりません。苦痛も病休も付いてきます。お近くの病院でお早めに接種しましょう。

接種が有効になるまでには２週間程度かかります。有効期間は５カ月くらいです。 

 

インフルエンザ予防接種をお勧めします―６５歳以上の方は１０００円 ! 
 

 

「ひとり親家庭児童就学支度金支給制度」って知っていますか 

▲講師の戸塚先生 


