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実習内容が計画と違う

届出や報告が不適切

報酬の支払いが不適切

宿泊施設などの不備

実習実施体制の不備

帳簿書類の作成不備

技能実習生が負担する金額の不適正

技能実習生の保護に関するもの

 

 

 

2024 年 6 月，日本国会通过了“育成就劳・改正入管难民法”的成立。它将取代现有的“外国人

技能实习法”。 

 

于 1993 年成立的技能实习制度已有 30 年的历史，目前有外国人技能实习生 41 万 2501 人在日本工作。

2019 年 4 月，日本又推出了新的在留资格-特定技能资格（容易申请到永住权）。目前持有特定技能在留资

格的外国人有 20 多万人。 

技能实习法以实现国际贡献为目标，规定技能实习生可在一定期间内（最长 5 年）一边工作一边学习技术，

实现把技术转移到发展中国家的目的。 

然而以实现国际贡献为目的的技能实习制度，实际上被利用来解决日本的劳动力不足问题，并且面临众多

的课题。比如使用外国劳动力的民间企业中，“3 年以内不可跳槽”，“来日时为了付给派遣机构手续费而借

钱”等立场弱小的技能实习生被迫在恶劣的劳动环境中工作，工资被压得很低等实例到处可见。 

 

外国人技能实习机构的实地调查报告  「违规情况」 
 

实习内容与计画不一致 

申请或报告不当 

报酬支付不当 

住宿等设施不足 

实习的实施体系不完善 

账本等的记录不完善 

技能实习生的负担费用不当 

关于保护技能实习生的措施 

  

此次通过的“育成就劳（培养与就业）制度”将取代现有的雇用制度-“技能实习制度”，计划于 2027 年开

始实施。其主要目的是“确保和培养人力资源”。技能实习制度的原则是研修结束后回国，而育成就劳制度

则是让外国人扎根于当地社会并与当地社会共生。经过 3 年的育成就劳后，将更加容易申请到最长可工作

5 年的特定技能 1 号的在留资格，然后拿到没有在留资格更新限制的特定技能 2 号（取得到 1 号后才能申

请 2 号）。 

 

■新法施行后会发生什么改变？ 

 技能实习制度 育成就劳制度 

跳槽 3 年内不可跳槽 
就职 1～2 年后，在具有日语技能和担任同样

工种的条件下可以跳槽。 

入国的手续费 外国人向派遣机构等支付 
杜绝不良派遣机构，通过实施费用的透明化，

减轻外国人的经济负担。 

外国人技能实习法将发生变化! 
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9 月 

7（星期六）8（星期日）中国庆典 

28（星期六）29（星期日）印度庆典 

 

 

FICEC の日语教室谁都可以参加。 
不需要预约。 

让我们一起来学习日语吧！ 

■每周  
星期一 10：00～11：30 
星期五 10：00～11：30 
■免费 

8/3，4『上福岡七夕まつり』福岡中央公園 

9/8『西公民館まつり』 
今年も FICEC は「ピンボール」で参加します。 

遊びに来てください！ 

暑假的“国际儿童俱乐部” 
 

FICEC の日本語教室 

一起来学习日语吧！ 
 

FICEC の日本語教室 

■暑假也在 FICEC 学习日语吧！ 
■学校的作业不及时做的会越积越多，很麻

烦！ 
让我们一起来做吧！ 

 

 8/3，4『上福冈七夕祭』福冈中央公园 

9/8『西公民馆祭』 
今年的 FICEC 也将推出“弹球台”游戏。 

欢迎大家前来玩耍！ 

世界各地庆典《于代代木公园》 

7 月 

6（星期六）7（星期天）阿拉伯庆典 

20（星期六）21（星期天）巴西庆典 

20（星期六）21（星期天）乌克兰庆典 

26（星期五）27（星期六）28（星期天）台湾夜市 

东京都涉谷区的代代木公园举办世界各

地庆典，可体验当地的传统节日，品尝当

地小吃等。 
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